NASTENKA Cerven 2017 &islo 624, roénik XLVIL.

VOLKSWAGEN MARATON PRAHA

Clen naseho Sokola Jan Zahradnik z Horni Branné, ktery méa chalupu v Sopotnici se 7. kvétna

zucastnil Prazského maratonu (zuc¢astnilo se celkem 6.432 bézcU) :
Poradi M/ Rank Start

Hodnost 7 Cat. " Prijméni jméno Klub Nat. Kocka. Vysledek
ABRAHA 0a-
1 1 1 6 eEErESABI o AMM 02:08:47
2 2 2 3  WORKU BAZU e AMM 02:08:48
3 3 3 12 AYENEW MEKUANT e AMM 02:09:00
4 4 4 18 Kipruto BENSON = AMM 02:09:51
BOUNASR SALAH .
5 5 5 18 oo B Auvm 02:10:04
6 6 6 9 KAWAUCHI YUKI ® AMM 02:10:13
7 7 7 32 AITADDI SAID B Auvm 02:10:38
GEBREYOHANNES .
8 8 8 s e = Avm 02:14:25
KIPYEGO RUNCZECH .
9 9 9 17 rorEasy AN = AMM 02:14:54
10 10 10 7 EHOGE RO = AMM 02:16:03
KHARAZISHVILI ' L o
11 11 i 20 SR == AMM 02:18:04
12 12 12 23 SEGUNDO JAMI mim  AMM 02:18:04
13 13 13 22 Cuestas MARTIN = AMM 02:20:33
14 14 1 34 NADIJ RACHID S MM40  02:21:12
TJ
15 15 14 30 Pechek PETR Maratonstav  [mm AMM 02:21:22
UPICE
3502 3110 67 840 ZAHRADNIKJAN  SOKOL B MM60  04:22:57
Sudslava

Ve své kategorii muzl nad 60 let obsadil 67. misto ze 184 bézcu :

Poradi Rank i . ’
Hodnost M/Z Cat Start # Pfijméni jméno Klub Nat. Kocka. Vysledek
553 517 1 1414 REPO Jukka -l— MM60 03:20:19
DE MARCO
628 586 2 1417 GALLEGO JOSE = MM60 03:23:12
ANGEL
636 594 3 2451 PARKER Stephen  KaMene MASTER w50 03:23:26
marathoners
642 600 4 2684 Togni GERARDO B B vveo 03:23:33
662 618 5 1246 Hejzlar JAROSLAV PRAHA 10 h MM60 03:24:33
3592 3110 67 840 ZAHRADNIK JAN SOKOL Sudslava  |wmm MM60 04:22:57

Realny ¢as
02:08:47

02:08:48
02:09:00
02:09:50

02:10:04

02:10:13
02:10:38

02:14:25
02:14:53
02:16:03

02:18:04

02:18:04
02:20:33
02:21:12

02:21:22

04:22:45

Realny ¢as

03:19:28

03:22:08

03:21:05

03:22:50
03:24:28

04:22:45



Z MATERIAL U VYROCNI CLENSKE SCHUZE SOKOLA 1. DUBNA 2017
ZPRAVA O CINNOSTI ODBORU ASPV ZA ROK 2016

(ASOCIACE SPORTU PRO VSECHNY)

V roce 2016-17 dochazelo na cvi¢eni velmi nepravidelné 17 déti. Z toho bylo 8 chlapct a 9 dévcat.
Casto se vak stavalo, Ze na cviéeni pfisli jenom dvé nebo tfi déti. Chlapce cvigil Petr Buben a Tomas
Syrovy, dévCata pak Markéta Bubnova a Vendula Drabkova. Tady bych chtél obéma mladym
cvicitelim podékovat za velkou pomoc.

V zafi mezi déti pfisli Jirka Moty¢ka a Ema Havlova ze Lhot. Obé déti jsou malé, ale velmi Sikovneé.
Dale je na zkouSku Radim Kaplan, ale ten jiz absolvoval néjaké cvi€¢eni v minulém roce.

Zrusenim RC SPV Podorlicko se zrusily i vSechny soutéze, které pofadalo. Takze jsme usporadali
pouze vyjezd na Vanocni koupani do bazénu v Usti nad Orlici.
Byla by tady moznost jezdit do pardubického okresu, ale nevidim néjaky velky zajem od déti.

Pouze muzskou zalezitosti byla daldi akce, a to pronajem ledu v Usti nad Orlici.

Jeli jsme tam v lorfiském roce celkem pétkrat a to v lednu, anoru, bfeznu a dvakrat v prosinci. Je to
prilezitost zahrat si hokej na stadionu. Jezdime tam déti i dospéli a hrajeme hokej sami proti sobé.
Led nam zajistil Jirka Drabek, protoZe zimni stadion spada pod firmu, ve které pracuje.

Samostatnou kapitolou jsou béhy Honzy Zahradnika. Honza absolvuje znaméjSi nebo neznamé
maratony €i pllmaratony v dresu naSi TJ. Letos startoval v Praze na pUlmaratonu.

Loni jsme se zucastnili tfetiho ro¢niku Haluzacké zimni ligy ve volejbale.

Turnaj hralo osm tymu a v prlibéhu &tyf hracich dnd jsme se utkali se vSemi. Hra se nam moc nedafila
a sedmé misto tomu odpovidalo. Dvakrat jsme porazili pouze Magcentrum.

Sestava — Markéta a Petr Bubnovi, Gabina a F Adamcovi (Usti nad Orlici), Tomas Poétynsky a
Vojtéch Syrovy.

UpIné v jiném sloZeni a také pfedvedenou hrou jsme jeli v bfeznu na turnaj do Dobfikova, ktery jsme
vyhrali. )

Sestava — Katefina a Markéta Bubnovi, M.Pokorny (Usti nad Orlici), Vojta a Karel Syrovi a Tomas
Poctynsky.

Asi od zacatku kvétna jsme zacali chodit kazdou nedéli na domaci hfisté a prilezitostné se ucastnit
turnajd.

Dvojboj dvojic jsme loni nepofadali, protoZze jsme méli rozdélanou hernu.
Volejbal 2016 — vysledky :

LetoSniho turnaje ve volejbale se zu&astnilo, stejné jako loni, Sest druZstev. Hned ve tfech mél
zastoupeni sudslavsky Sokol. To proto, Zze Karel Syrovy a Jifi Drabek pozvali své spoluzaky a sestavili
tym.

Hralo se systémem kazdy s kazdym na dva vitézné sety, kdyz pfipadny tfeti byl teabreak.

Z vitézstvi se radoval stejné jako loni Sokol Usti nad Orlici. Jinak se mi zdala druzstva hodné
vyrovnana a zvitézit mohl kazdy. Coz turnaji prospélo.

O obcerstveni se staraly — Markéeta JaroSova, Tereza Drabkova, Jan Plocek a Jan Zahradnik.
Uprava kurtu — Tomas Syrovy a Dominik Pavelka.

Turnaj Fidil Petr Buben se zaCatkem v devét a koncem o pul paté.

Doméci druzstvo — dosahlo na &tvrté misto, kdyZ v poslednim zapase podlehlo po boji DaSenkam ve
tfech setech.
Sestava : Markéta + Katefina + Petr Bubnovi, Tomas Poctynsky , Vojta Syrovy a V.Jaro$ ze Srubd.

Kone&né umisténi : 1. Sokol Usti nad Orlici
2. Huttwald
3. Dasenky
4. Sudslava
5. Veselé Maliny — Karel Syrovy
6. PGC — Jifi Drabek



Brigadnickd ¢innost :

V loriském roce jsme pracovali na zvySeni stropu v herné, stavbé socialniho zafizeni a nového
chlazeni.

Socialni zafizeni :

Na unorové schizi jsme projednali a s diky pfijali nabidku Josefa Valacha na vybudovani zelezné
konstrukce pro socialni zafizeni hosta kulturnich akci.

ZacCatkem kvétna se zacCala tato stavba realizovat. Velkou zasluhu na tom ma sam nabizejici. Navozil
totiz trubky, zavrtal do zemé vruty a vSemozné se snaZzil postavit montovanou stavbu. Netrvalo deset
dni, kdy misty tekla i krev a konstrukce byla hotova.

Odpracovali jsme zde celkem 80 hodin.

Chlazeni :

V uplynulych letech jsme na zabavach &epovali pivo z vypljéenych chladicich zafizeni, tyto byly ¢asto
ve Spatném stavu a hlavné neSlo sefidit.

Asi pfed dvéma lety jsem proto sehnal chlazeni sice ne nove, ale schopné nam po Upravach
poslouzit.

Vymeénil jsem Spatnou nadrZ na vodu a zafizeni upravil — stale mi ale chybélo to hlavni a to

» chladai* schopny vSe spravné zapojit.

Tady mi nabidl pomocnou ruku Jakub Marek nas ¢len vyucen v tomto oboru. Vzal chlazeni do Skoly a
v ramci odborného vycviku vSe zprovoznili. UZ jsme na zabavach zafizeni odzkouSeli a nevypada to
vubec SpatnéJe potfeba sehnat novy Cefi¢ vody, protoZze se nam stalo, Ze chlazeni zamrzlo.

Kubovi patfi velky dik, protoZe bez jeho pomoci bych si nevédél rady.

Vojtéch Syrovy sehnal desku na vlastni to¢eni a LuboS Zeman ji olepil.

Herna stolniho tenisu :

Jiz v prubéhu roku 2015 jsme se domluvili na ¢lenské schuzi, Zze prfedélame strop v herné stolniho
tenisu. Tady jsme volné navazali na vySe zminéné brigady a zacali pracovat v herné.

Byl zcela demontovan strop na poloviné herny, srovnany laté a pfipevnény na pozadovanou vySku.
Dale jsme zateplili stavajici roSty a zajistili lepenkou.

Rosty jsme pfipevnili na namontované laté a vSe radné svrtali. V pribéhu demontaze byla v herné
hromada prachu, kterou mnoho lidi nesnasi. Tady bych chtél poukazat a vyzdvihnout nasazeni mnoha
¢lend.

Potom uz pfisla Cist&jSi prace, na rosty jsme nasroubovali desky, které v souCasné dobé tvofi strop
herny.

Potom uZ nastoupila dévCata, ktera se zorganizovala sama a natfela desky bilou barvou.

Jako posledni jsme svrtali pfipravené tramy a zajistili konstrukci dle Jardy Dostalka.

Lubo$S Zeman nam zdarma srovnal a ohobloval vSechny tramy a prkna, které pak natiraly ¢lenky nasi
TJ na podiu.

Mirek Syrovy nam zdarma srovnal laté na domaci protahovacce. Déale pak udélal upravu elektrického
zafizeni ve srubu a zapojil svétla v herné.

Na této akci jsme odpracovali asi 450 hodin.

Travu nam sekal Vlastislav Padrtka obecnim traktorem kterému rovnéz dékujeme.

Zavérem bych chtél podékovat vSem, ktefi se jakkoli podileli na této pracovni a sportovni ¢innosti.
Je tady schovano spoustu hodin osobniho volna, které by mohl kazdy vyuzZit po svém.
Moc dékuju vSem, ktefi alespori obc¢as pfisli pomoct.

Zapsal Petr Buben



ODDILOVY TURNAJ VE STOLNIM TENISU

Uskutecnil se v herné 8. dubna 2017.

NahlaSeni ucastnici byli sefazeni podle Zebfi¢ku a UspésSnosti od 1 do 13.
Potom se k hradi ¢. 1 pfifadil hra¢ ¢. 13 a tak podobné
O umisténi nikomu moc neslo.

Turnaj zaCal ve 13.30 a koncil asi v 18.30 hod.
Protoze jsme byli na licho hrala prvni parta ve tfech.

1 2 sety | body

M.MareSova ) .

1. Viad.Drabek X 3:1 15:6 | 10
Josef Valach _

2 Dom.Pavelka 1 X 13:8 8
Bl.Slezadkova . i .

3. St.Harapétové 0: 1:3 10:10| 6
L.Harapatova ) ) .

4. Piem.Valach 1: 1:3 9:13 4

5. | Karel Syrova |, . 1:3 10:13 | 2
Tomas Syrovy
Petr Buben Jan

6. | Harapat Vojta 2. 2:3 8:15 0
Syrovy

Kone¢né umisténi : 1. — Marie MareSova - Vladimir Drabek
2. - Josef Valach - Dominik Pavelka
3. - Blanka Slezékova - Stanislava Harapatova
4. - Lucie Harapatova - Pfemysl Valach
5. - Tomas Syrovy - Karel Syrovy
6. - Petr Buben, Jan Harapat — Vojtéch Syrovy

Gulas uvaril VI. Padrtka - Dékujeme.
Hromadna fotografie byla jiz v minulém cisle, nyni pridavame vitéze.

“ilifts.cz

Zpracoval : Petr Buben




ZIMNI HALUZACKA LIGA AMATERSKEHO VOLEJBALU

PLAY OF HZL 2016/2017 se odehralo v patek 7.4.2016 ve Vysokém Myt é :
Starmon obhajuje loriské vitézstvi, kdy nejprve preSel v semifinale pres tym Taxus Tisova a pak ve
findle porazil i tym Rybarny. Rybarna v semifinale vyhrala nad tyme Brutusu. V zapase o 3. misto si
vyhru odnesl Taxus a tym Brutus tim tak skoncil na 4. misté.

Tymy Haluze, Sudslava a Magcentrum si zahraly vzajemné zapasy o kone¢né umisténi na 5.-7. misté.
Tym D+K se odhlasil ze zavére€ného turnaje.

<%  2016/2017

RYBARMA| D+K HALUZE | MAGCENTRUM [ BRUTUS |STARMON| SUDSLAVA| TAXUS CELKEM
0 3 3 2 2 2 3 15 |z
RYBARNA 141 25| 25| 16 25 15 23125 | 25| 19 | 24 | 25| 25| 23 | 322 | 296 |nice
15|35 | 25| 21 25 17 25119 | 23| 25| 25 | 21 | 25| 16 1 —
0 | 0 g | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 | 0
3 | 3 1 2 2 0 2 13
Dk 25 | 14 25 | 16 15 25 25121 | 20| 25 | 20 | 25 | 25| 14| 324 | 295
25 | 13 25 | 20 25 22 24125 |1 21| 25 | 21 [ 25 [ 24| 25
o O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
0 0 3 1 1 2 0 7
16 | 25 | 16 | 25 25 21 18| 25| 25| 21 | 24 | 25 | 1B | 25 [ 290 | 329
WL 21 | 235 | 20| 25 25 20 25|19 |16 ) 35 | 25 | 23 | 16| 25
1] 0 0| 0 0 0 0 0 0|0 ?
0 2 o | 1 0 0 0 |3
19125 25]19 | 21| 25 @ 19125 |19 25| 22 | 25 [ 21| 25| 286 | 342
MOCIENEL 17| 25 | 22 (25 | 20| 25 [ 25|23 | 1B | 25| 16 | 25 | 22| 25
0| 0 0 L 0 0 L 0 8
1 1 2 2 | 1 3 0 10
BRUTUS 25|23 |21 [ 25 [35] 18 25 15 25| 22| 25| 24 | 25| 25 325 | 323
1912525 24| 19| 25 23 25 o 21| 25| 25 | 18 [ 24 | 25
| 0 0 0 0 0| 0 5
1 1 2 3 2 IE 1 13
STARMON 19|25 |19 25| 21| 25 25 19 22| 25 ._ 25 | 15 [ 21| 250 327 | 302
35123 |25 23 |35] 16 25 18 25| 21 | 25 | 20 | 35| 22
ol O 0 0| 0 4
1 3 1 3 0 0| 1 9
SUDSLAVA 25|24 |35 20| 25| 24 25 22 24135 |15]| 35 15| 251 311 | 323
21125 |35 )21 |23 | 25 25 16 18|35 | 20| 35 25 21
0 0 6
0 1 3 3 3 2 2| 14
TAXUS 23| 25|14 |25 [ 25| 18 25 21 25|25 | 25| 21 | 25 | 15 321 | 309
16 | 25 | 25| 24 [ 25| 16 25 22 25| 24 | 22| 35 | 21 | 25 2

KONECNE PORADI

Misto Tym
1 STARMON
2 RYBARNA
3 TAXUS
4 BRUTUS
5 HALUZE

‘ 7 ‘ MAGCENTRUM \
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Tym Sudslavy v Zimni Haluzacké lize amatérského volejbalu : zleva : Petr Buben, Karel Syrovy,
Markéta Bubnovd, Katefina Bubnova, Tomas Poctynsky a Vojtéch Syrovy.
FOTO Jifi Drabek

v s w

ZEBRICEK STOLNIHO TENISU MUZU PARDUBICKY KRAJ 2016-2017

Poradi

Z
NGO~ WNE

H
c©0g

81.-90.
101.-120.
101.-120.
141.-160.

Hraé

Kadl éek Michal
Strof Vojt&ch
Marek David
Kanta FrantiSek
Pristal Tomas
Copian Ondrej
Gregofica Radek
Bélohlavek Dominik
Janda Miroslav
Kowal René
Merta Jakub
Jelinek Michal

Syrovy Vojtéch
Dostalek Martin
Dostalek Jaroslav
Syrovy Karel

Nar.

1979
1992
1979
1971
1982
1983
1972
1998
1986
1996
1989
1986

1997
1975
1973
1994

Druzstvo
TJ Sokol Borova

SK US Steinerova Chocen

TJ Sokol Borova
TJ Sokol Borova

SK US Steinerova Chocen
SK US Steinerova Chocen
SK US Steinerova Chocen
SK US Steinerova Chocen

TJ Sokol Borova
TJ Sokol Borova
TJ Tesla Pardubice
TJ Jiskra Holice

TJ Sokol Sudslava
TJ Sokol Sudslava
TJ Sokol Sudslava
TJ Sokol Sudslava

Celkem bylo klasifikovano 186 hraca.



ZEBRICEK STOLNIHO TENISU DOROSTENC U KRALOVEHRADECKY KRAJ 2016-2017

bodyCR krajské
BTM B1¥M pfeg)ory
Pofadi Iméno _Rok Oddil - D Dody
Paadi| Body Paad Body| Paradi| Body
1 Buben Vlastimil 1999 |HK 2 Sokol PP X 2. 800 X 800
2 | Mokrejs Jan 2002 |HK 2 Sokol PP X 22. | 420 1. 60 | 480
3-4 |HuSek Adam 2001 |HK 2 Sokol PP 1. 157 | 56. | 190 3. 30 | 377
3-4 |Koubek Vojtéch 2000 |HK 2 Sokol PP 11 47 | 38. | 280 | 2. 50 | 377
5 |Jakubsky Filip 2002 |HK 2 Sokol PP 4. 124 | 57. | 190 | 3. 30 | 344
6 |Jirdsek Martin 2001 |HK 2 Sokol PP 6-7. 196,5| 59. | 190 | 5-8. | 20 |306,5
7 |Janovsky Dan 2003 |HK 2 Sokol PP 2. 146 | 112 | 10 | 5-8. | 20 | 176
8 | Bohdanecky Jakub 2002 |HK 2 Sokol PP 3. 135 157. | O 14. 5 140
9 |Hybl Jan 1999 |HK 2 Sokol PP 6-7. 196,51 139. | 0 [9-12.| 10 |106,5
10 |Dostal Jan 2002 |Lhoty u PotStejna 8. 80 17-20.| 1 81
11 |Divecky Jan 2000 |Josefov Sokol 2 9. 69 15-16.| 3 72
12 |Tesolin Riccardo 2003 |HK 2 Sokol PP 12. 36 | 147. 0 13. 7 43
13 | Divecky Filip 2000 |Josefov Sokol 2 13. 32 | 132. | 0 |912.| 10 | 42
14-15 | Vale$ Jakub 2003 |Hostinné Tatran 27. 10 | 151. | O 5-8. | 20 30
14-15 | Viesner Vojtéch 2001 |[Dobré SK 17. 20 9-12. | 10 30
16 | Cenovsky David 2002 |Josefov Sokol2 [30-31.| 9 |147.| O 5-8. | 20 29
17 |Jezek Tomas 2003 |HK 2 Sokol PP 20. 14 | 115. | 10 X 24
18 | TrunécCek Martin 2004 |HK 2 Sokol PP 30-31.| 9 9-12. | 10 19
19 |Halberstat Ondrej 2002 |StézZery Sokol 23. 12 X 12
20 |Klimenta Matéj 2002 |Hostinné Tatran 34. 8 15-16.| 3 11
21-23 | Michl Jakub 2002 |[Dobré SK 29. 10 21-23.| O 10
21-23 | Sorm Lubo3 2005 |HK 2 Sokol PP 28. | 10 X 10
21-23 | Val€ik Lukas 2000 |Josefov Sokol 2 26. 10 21-23.| O 10
24 | Stein Filip 2006 |Josefov Sokol 2 32. 8 8
25 |Kadanik Martin 2004 | Josefov Sokol 2 36. 6 6
26-29. | Bfen Matéj 2003 | Trutnov-Pofici 39-44.| 5 X 5
26-29. | Doubek Ondfej 2001 |Josefov Sokol2 [39-44.| 5 21-23.| O 5
26-29. | Haltuf David 2001 |[Novy Bydzov 39-44.| 5 5
26-29. | Wagner Richard Max| 2005 |HKDTJ 39-44.| 5 X 5
30-31. | Lipensky Jakub 2004 |Kostelec n.Orl. 45-52.| 2 X 2
30-31. | Wagner Mark Robin | 2007 |HKDTJ 45-52.| 2 2
32-34. | AntoS Michal 2002 |Hostinné Tatran |53-71.| O 17-20.| 1 1
32-34. | Castka David 1999 |St&Zery Sokol X 17-20.| 1 1
32-34. | Klejch Adam 2002 |Lazné Bélohrad X 17-20.| 1 1

Desaty Jan Dostél je oznacen Cervené, protoze od Nového roku hraje za Sokol Sudslava.

Z MATERIAL U VYROCNI CLENSKE SCHUZE SOKOLA 1. DUBNA 2017
ZPRAVA O HOSPODARENI SOKOLA SUDSLAVA V ROCE 2016

Hospodéarka Stanislava Harapatova zpracovala zpravu o hospodareni Sokola v roce 2016.

Clenské prispé&vky napfiklad byly 27.300,- K&, vydaje byly nejvétsi za energie — 14.805,- K&.

Od sportovnich svazu jsme nedostali ani korunu.




JARNI PULMARATON v RYCHNOV E NAD KNEZNOU

e g%
e 8 -
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sportv 1ISIO
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“‘i - v
L XS 1. roc¢nik - 8. duben 2017
Muzi :
Poradi Startovni | Jméno Roénik | Klub Cas
v kategorii Cislo
1. 72 Pecina David 1974 Eleven Run Team 1:20:02
2. 135 Silar Zdenék 1981 | Run Sport Team 1:22:25
3. 116 Pilny David 1993 | Enervit Team 1:23:03
4. 64 Havelka Petr 1972 Eleven Run Team 1:24:04
5. 146 Balcar Michal 1985 | Vella/Runsport 1:25:04
68. 135 ZAHRADNIK Jan 1956 Sokol SUDSLAVA 1:25:04

Celkem 143 bézcu.

Muzi 1957 a starsi :

Poradi Startovni | Jméno Roc¢nik | Klub Cas
v kategorii Cislo
1. 118 Kopecky Libor 1956 | AC Vysoké Myto 1:50:35
2. 139 ZAHRADNIK Jan 1956 | Sokol SUDSLAVA 1:52:20
3. 110 Sorma lvan 1946 2:09:18
4, 109 Petrzilek Zdenék 1955 KRB Chrudim 2:21:07
5. 148 BousSek Petr 1945 2:41:13

Celkem 5 bézcu.




